
彰化縣立和美高中國中部107學年度第一學期七年級彈性學習節數課程進度總表 

週次 日期 

彈性學習節數(5節) 

班級活動 英語聽力與閱讀 I 資訊教育 
社會專題研究 I 社團活動 

第一週 0830-0901 班級事務討論 
聽力策略簡介 
閱讀策略簡介 

開學準備週-課程說明 經緯線判讀 
 

第二週 0902-0908 反毒認知教學 

聽力策略 
-記憶策略 1-1 

閱讀策略 
-predict1 

一電腦環境與設備認知 
1-1 電腦教室使用說明 
融入「環境教育」：資訊
設備對環境的影響。 

經緯線判讀 

 

第三週 0909-0915 水域安全宣導 

聽力策略 
-記憶策略 1-1 

閱讀策略 
-predict 2 

1-2 認識電腦硬體設備
與基本拆解 

經緯線判讀 

 

第四週 0916-0922 
低碳環境教育/補救

教學 

聽力策略 
-記憶策略 1-2 

閱讀策略 
-predict 3 

二本校學生網路學習資
源簡介與應用  
2-1 OPENID 帳號登入
與使用 
2-2 校內網路資源簡介 
(首頁公告、飛閱雲端系
統、圖書借閱系統) 
2-3 教育雲使用介紹與
建置學習檔案 

經緯線判讀 

 

第五週 0923-0929 飲食教育 

聽力策略 
-記憶策略 1-2 

閱讀策略 
-connect1 (connect to 
self) 

三資通安全素養宣導 
3-1 自由軟體與創用 cc 
宣導 
3-2著作權宣導 
3-3網路詐騙宣導 

等高線地形圖 

 

第六週 0930-1006 
環境教育暨防災教

育 

聽力策略 
-記憶策略 1-3 

閱讀策略 
-connect2 (connect to 

the text) 

3-4智慧財產權宣導 

3-5個人資料的安全 

3-6資訊素養與倫理 

等高線地形圖 

 



第七週 1007-1013 合作 

聽力策略 
-記憶策略 1-3 

閱讀策略 
-connect3 (connect to 

the world) 

3-7網路交友 

3-8自由軟體 

3-9信用卡資料外洩 

地形剖面圖 

 

第八週 1014-1020 第一次段考 第一次段考 第一次段考 第一次段考  

第九週 1021-1027 傳染病防治 

聽力策略 
   -記憶策略 1-4 
閱讀策略 

-Skim and Scan 

四程式設計 
4-1  Scratch基本簡介 

台灣海岸島嶼

PAPAGO 

 

第十週 1028-1103 性別平等教育 

聽力策略 
    -記憶策略 1-4 
閱讀策略 

  -Skimming 

4-2設計流程圖 
台灣海岸島嶼

PAPAGO 

 

第十一週 1104-1110 家庭暴力防治 

聽力策略 
    -記憶策略 1-5 
閱讀策略 
    --Scanning 

4-3動畫(角色創建) 天氣諺語大搜密 

 

第十二週 1111-1117 關懷 /補救教學 

聽力策略 
    -記憶策略 1-5 
閱讀策略 
-- Skim, Scan & Key 
words 

4-4聲音與音樂 先民的智慧-24節氣 

 

第十三週 1118-1124 急救教育 

聽力策略 
-記憶策略 1-6 

閱讀策略 
--Determine important 
information 

4-5計次式迴圈 

4-6條件式迴圈 

4-7無窮式迴圈 

氣候圖的繪製 

 

第十四週 1125-1201 第二次段考 第二次段考 第二次段考 第二次段考 
 

第十五週 1202-1208 責任感 

聽力策略 
    -記憶策略 1-6 
閱讀策略 
    -- Ask and answer 
questions 1 

4-8單向選擇結構 台灣河川地形 

 

第十六週 1219-1215 補救教學 

聽力策略 
    -記憶策略 1-7 
閱讀策略 
    --Ask and answer   
questions 2 

4-9雙向選擇結構 台灣水資源問題探討 

 



第十七週 1216-1222 如何保護自己 

聽力策略 
     -記憶策略 1-7 
閱讀策略 

-- Ask and answer 
questions 3 

4-10全域變數 台灣水資源問題探討 

 

第十八週 1223-1229 人權議題探討 

聽力策略 
    -記憶策略 1-8 
閱讀策略 

  -- Ask and answer 
questions 4 

4-11角色變數 台灣的國家公園 

 

第十九週 1230-0105 運動健身的重要 

聽力策略 
    -記憶策略 1-8 
閱讀策略 
    -- Ask and answer 
questions 5 

4-12實作練習 台灣的國家公園 

 

第二十週 0106-0112 班級事務討論 

聽力策略 
    -記憶策略 1-9 
閱讀策略 

-- Ask and answer 
questions 6 

4-13作品產出 台灣的國家公園 

 

第二十一週 0113-0119 第三次段考 第三次段考 第三次段考 第三次段考 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立和美高中國中部107學年度第二學期七年級彈性學習節數課程進度總表 

週次 日期 

彈性學習節數(5節) 

班級活動 英語聽力與閱讀 I 資訊教育 
社會專題研究 I 社團活動 

第一週 0211-0216 班級事務討論 統整聽力與閱讀策略 準備週-課程說明 看懂人口統計圖資 
 

第二週 0217-0223 全民國防教育 

聽力策略 

   -記憶策略 1-9 

閱讀策略 

   --Visualize 1 

一試算軟體認識與操

作(EXCEL)。 

1-1 EXCEL環境基本

認識 

台灣人口與政策問

題 

 

第三週 0224-0302 合作  

聽力策略 

   -記憶策略 1-10 

閱讀策略 

   -- Visualize 2 

1-2 資料排序與輸入 認識伊斯蘭 

 

第四週 0303-0309 
從事正當休閒活

動/補救教學 

聽力策略 

   -記憶策略 1-10 

閱讀策略 

    --Summary and 

main idea 

1-3 函數認識與使用

(一) 

科技農業 - 植物工

廠 

 

第五週 0310-0316 水域安全宣導 

聽力策略 

   -認知策略 2-1 

閱讀策略 

    --Summary and 

main idea 

1-3 函數認識與使用

(二) 

休閒農業--- 

【 優質農村輕旅

行 】 

 

第六週 0317-0323 公德  
聽力策略 

   -認知策略 2-1 
1-4 資料圖表輸出與呈 全球漁業發展現況及  



閱讀策略 

   --Summary and main 

idea 

現 分析-兼論台灣漁業 

第七週 0324-0330 第一次段考 第一次段考 第一次段考 第一次段考  

第八週 0331-0406 飲食教育 

聽力策略 

   -認知策略 2-2 

閱讀策略 

 --Making inference 1 

二 名牌套印 

2-1 WORD名牌套印之

學習 

第二級產業初探 

 

第九週 0407-0413 尊重 生命教育 

聽力策略 

   -認知策略 2-2 

閱讀策略 

 --Making inference 2 

三 多媒體製作 

3-1 威力導演基本認識 
第二級產業初探 

 

第十週 0414-0420 性別平等教育 

聽力策略 

   -認知策略 2-3 

閱讀策略 

 -- Making inference 3 

3-2 素材取景技巧與匯

入 
第三級產業初探 

 

第十一週 0421-0427 品德教育 

聽力策略 

    -認知策略 2-3 

閱讀策略 

-Categorize and 

classify 1 

3-3 圖像剪輯 優質運輸自助行 

 

第十二週 0428-0504 流感宣導/補救教學 

聽力策略 

    -認知策略 2-4 

閱讀策略 

    -Categorize and 

classify 2 

3-4 聲音與音樂處理 優質運輸自助行 

 

第十三週 0505-0511 閱讀的重要 

聽力策略 

    -認知策略 2-4 

閱讀策略 

    --Categorize and 

3-5 成品輸出與呈現 優質運輸自助行 

 



classify 3 

第十四週 0512-0518 第二次段考 第二次段考 第二次段考 第二次段考 
 

第十五週 0519-0525 科學競賽實作 

聽力策略 

    -認知策略 2-5 

閱讀策略 

 --Fact and Opinion 1 

四 手機程式設計 

4-1程式設計之入門 

台灣的北部區域特

色地圖繪製與重點

整理 

 

第十六週 0526-0601 補救教學 

聽力策略 

   -認知策略 2-5 

閱讀策略 

 --Fact and Opinion 2 

4-2 APP Inventor2環境

簡介 

台灣的中部區域特

色地圖繪製與重點

整理 

 

第十七週 0602-0608 責任感 

聽力策略 

   -認知策略 2-6 

閱讀策略 

 --Fact and Opinion 3 

4-3 塗鴉牆設計 

台灣的南部區域特

色地圖繪製與重點

整理 

 

第十八週 0609-0615 交通安全 

聽力策略 

   -認知策略 2-6 

閱讀策略 

--Determine Author’s 

Purpose 

4-4 照片展示秀 

台灣的東部區域特

色地圖繪製與重點

整理 

 

第十九週 0616-0622 班級事務討論 

聽力策略 

   -認知策略 2-7 

閱讀策略 

-- Determine Author’s 

Purpose 

4-13打地鼠遊戲 

我心目中的台灣地

圖—全台灣特色地

圖繪製與重點整理 

 

第二十週 0623-0629 第三次段考 第三次段考 第三次段考 第三次段考 
 

 


