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壹、方案名稱：探討作用力與反作用力之應用~水火箭 

貳、評量內容 

一、主題：牛頓第三運動定律-作用力與反作用力 

二、設計理念 

配合 12 年國教的多元學習與評量，打破以往紙筆測驗的評分框架，讓學生實際

操作水火箭組裝與發射，以達到「做中學」的教育理念。如此一來，不但可以激

起學生學習興趣，亦可激化學生思考，增進學生自我思考能力。 

 

三、評量內容說明（請附評量內容）。學習單內容於附錄中 

1.讓學生書寫學習單上的問題，以確認學生了解水火箭射程變因及牛頓第三運動

定律(依書寫情形評分) 

2.實際發射水火箭，依其飛行距離遠近做評分 

 

四、實施情形說明。 

1.使用 PowerPoint 簡介水火箭 

2.播放水火箭製作流程及發射影片 

3.讓學生填寫學習單，思考如何改進水火箭射程 

4.提供簡易版水火箭元件，讓學生製作組合 



5.戶外發射水火箭，並依其飛行距離做評分 

6.回到實驗室中將學習單的省思及操作變因完成 

五、評量成果（簡單說明，並附學生作品至少十件，文字作品可用影印，其他作

品可以照片或光碟呈現）。 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

參、省思 

牛頓第三運動定律，單就課本文字介紹，學生難以吸收了解。但結合水火箭的活

動，明顯激起學生學習興趣。而為了改良射程，學生們會互相討論發射變因，像

是水量、發射角度、填充水量、壓力等問題。從中可以明顯看到學生進行思考，

並不斷改良進步。 

 

肆、附錄 

 



多元評量學習單 

探討作用力與反作用力之應用~水火箭 

Q1:請簡述何謂作用力與反作用力，並敘述其特性。 

 

 

Q2:從水火箭的發射影片中，敘述水火箭升空過程作用力為何，反作用力又為何? 

 

Q3:觀看完水火箭之製作影片，請用圖示或文字簡述其製作流程。 

 

 

Q4:未實際操作水火箭前，請同學想想影響水火箭發射距離，速度的因素有那些? 

如果要使其非直線飛行又可如何改造?(以圖示或文字敘述) 

 

 

 

 

Q4:經過實際操作後，對 Q4的答案有何結論。 

 


