彰化縣立和美高中多元評量作品
104學年度　第　2　學期　綜合領域　設計者：　周眉伶　
壹、方案名稱：檸檬尬愛玉
貳、評量內容

一、主題：清涼一夏 洗愛玉
二、設計理念
炎熱的夏季進行烹飪(蒸、炒、炸、烤)等料理方式都會更火上加油，選擇進行類似清涼飲品製作的課程正好可以解渴又消暑，所以設計一節課可以快速的製作完成、品嚐收拾完畢的課程。
三、評量內容說明（請附評量內容）。

1．能在課前先將器材確實清潔去除油汙、注意個人清潔衛生。
2．能說出製作愛玉的步驟及製作其他配料。
3．能在時間內完成愛玉凍之製作與環境之清潔。
四、實施情形說明。

引起動機：
發展活動一: 學生先將愛玉籽倒入袋中，在鍋內到入礦泉水後開始清洗，共洗約
            5-8分鐘。 
發展活動二：將洗好的愛玉靜置，準備檸檬以及糖水。
發展活動三：享用愛玉，多的可以打包帶回、請同學確實清點器材並歸位、要求
            值日生清潔地板、課程結束。
五、評量成果：
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參、省思
1. 試做的時候發現是可以在一節課內完成製作以及品嚐，場地甚至可以不需要使用家政(專科)教室，唯一比較麻煩的是需要食品衛生-手部的清潔。
2. 如果天氣炎熱的時候可以再多一些衛生冰塊，加上檸檬、糖水(或是蜂蜜)就是美味的檸檬愛玉冰。
3. 倘若是沒有家政教室的學校，亦可要求學生課前搬好座位分組坐，桌面確實淨空，就可以將礦泉水倒到盒子中慢慢的洗，或甚至可以使用手扒雞的手套(上面用橡皮筋固定)省略清洗手部的動作。
