
彰化縣立和美高級中學國中部 108 學年度第 一 學期 一 年級 閱讀理解 彈性學習課程（校訂課程） 

 
8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量 

8-1 各年級彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、「特殊需求領域課

程」 及「其他類課程」四大類別之一，並應經學校課發會審議通過。 

課程名稱 閱讀理解 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(21)節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.統整性探究課程 (主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12 項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 
1.以作中學的方式，引導學生了解並熟練各種學習及閱讀理解策略，並了解其適用時機。 

2.提供各種文本培養學生針對各種不同的文本能選擇並適用各種學習及閱讀理解策略。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

1.具有主動積極的學習態度 

2.能使用適當的學習策略 

3.具有發表的能力 

課程目標 

1. 學生能了解並熟練各種學習及閱讀理解策略，並了解其適用時機。 

2. 學生針對各種不同的文本能主動選擇並適用各種學習及閱讀理解策略。 

3. 學生能將學習及閱讀理解策略使用在各科的學習。 

配合融入之領域

或議題 

國語文  □英語文  □本土語 

□數學    社會    自然科學  □藝術  綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育       

表現任務 

1.能使用學習及閱讀理解策略。 

2.針對不同的文本性質選擇適當的學習及閱讀理解策略。 

3.能進行發表。 



課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

第一週 
0830 

1 

課程內容簡介 1 

 知道課程內容

及進行方式 

 

課程內容概要及

進行方式 

 

進行分組 

 

 自編教材 

第二週 
0901-0906 

1 

課程內容簡介 2 

 知道課程內容

及進行方式 

 

課程內容概要及

進行方式 

 

進行分組 

 

 自編教材 

第三週 
0908-0914 

1 

記憶法與理解監控 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

了解記憶的方

法與後設認知 

記憶法與理解監

控 

教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 

第四週 
0915-0921 

1 

實作：記憶法 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

實際運用記憶

法 

記憶法與理解監

控 

實作、小組討

論及發表 

針對不同的文

本提出適當的

記憶方式。 

練習文本 

第五-六週 
0922-0928 

1 

段落分節、找連結 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

了解如何進行

段落分節、找

連結 

段落分節、找連

結 

教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 

第七週 
0929-1005 

1 

實作：段落分節、
找連結 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

實際運用段落

分節、找連結 

段落分節、找連

結 

實作、小組討

論及發表 

針對文本進行

段落分節並找

出連結。 

練習文本 

第八週 
1006-1012 

1 

文章大意—刪除、
關鍵字 

能使用適當的學
習策略、具有發
表的能力 

了解如何針對

文本進行刪

除、並找出關

鍵字 

刪除、關鍵字 教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 



第九週 
1014-1019 

1 

實作：文章大意—
刪除、關鍵字 

具有主動積極的
學習態度、能使
用適當的學習策
略、具有發表的
能力 

實際針對文本

進行刪除、及

尋找關鍵字 

刪除、關鍵字 實作、小組討

論及發表 

針對文本進行

刪除並找出關

鍵字。 

練習文本 

第十週 
1020-1026 

1 文章大意—歸納、
主題句 

能使用適當的學
習策略、具有發
表的能力 

了解如何進行

歸納、主題句 

歸納、主題句 教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 

第十一週 
1103-1109 

1 

實作：文章大意—
歸納、主題句 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

實際針對對文

本進行歸納、

並找出主題句 

歸納、主題句 實作、小組討

論及發表 

針對文本進行

歸納並找出主

題句。 

練習文本 

第十二週 
1110-1116 

1 

摘要法 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

了解如何進行

摘要 

摘要法 教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 

第十三週 
1117-1123 

1 

實作：摘要法 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能針對文本進

行摘要 

摘要法 實作、小組討

論及發表 

針對文本進行

摘要。 

練習文本 

第十四-十

五週 
1124-1207 

1 

自我提問 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

認識自我提問 自我提問 教師講解、小

組討論及發表 

 自編教材、學

習單 

第十六-二

十週 
1216-0111 

1 

實作：自我提問 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能針對文本進

行自我提問 

自我提問 實作、小組討

論及發表 

針對文本設計

自我提問。 

練習文本 

第二十

一、二十

二週 

1 

期末考：綜合練習 

能使用適當的學

習策略 

能針對文本進

行各項閱讀策

略的應用 

綜合練習 實作 實作評量 練習文本 



0112-0124 

 



彰化縣立和美高級中學國中部 108 學年度第 二 學期 一 年級 閱讀理解 彈性學習課程（校訂課程） 
 

課程名稱 閱讀理解 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(21)節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.統整性探究課程 (主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12 項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 
1.以作中學的方式，引導學生了解並熟練各種學習及閱讀理解策略，並了解其適用時機。 

2.提供各種文本培養學生針對各種不同的文本能選擇並適用各種學習及閱讀理解策略。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

1.具有主動積極的學習態度 

2.能使用適當的學習策略 

3.具有發表的能力 

課程目標 

1. 學生能了解並熟練各種學習及閱讀理解策略，並了解其適用時機。 

2. 學生針對各種不同的文本能主動選擇並適用各種學習及閱讀理解策略。 

3. 學生能將學習及閱讀理解策略使用在各科的學習。 

配合融入之領域

或議題 

國語文  □英語文  □本土語 

□數學    社會    自然科學  □藝術  綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育       

表現任務 

1.能使用學習及閱讀理解策略。 

2.針對不同的文本性質選擇適當的學習及閱讀理解策略。 

3.能進行發表。 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 



第一週 
0209-0215 

1 
複習學習及閱讀理
解策略 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

熟練第一學期

學過的學習及

閱讀策略 

學習及閱讀理解

策略 

小組討論及發

表 

說出或寫出學

習及閱讀理解

策略 

 

第二週 
0216-0222 

1 

讀圖技巧 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

認識讀圖技巧 讀圖技巧 教師講解、小

組討論 

 自編教材、學

習單 

第三週 
0223-0229 

1 

實作：讀圖技巧練
習 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

使用讀圖技巧 讀圖技巧 實作、小組討

論及發表 

讀出圖的意

思。 

練習文本 

第四週 
0301-0307 

1 

表格 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

認識表格的製

作及功能 

製作表格 教師講解、小

組討論 

 自編教材、學

習單 

第五-六週 
0308-0321 

1 
實作：製作表格 

 製作表格 製作表格 實作、小組討

論及發表 

製作表格 練習文本 

第七週 
0322-0328 

1 圖像學習—魚骨
圖、曼陀羅圖 

能使用適當的學

習策略 

認識魚骨圖及

曼陀羅圖 

魚骨圖、曼陀羅

圖 

教師講解、小

組討論 

 自編教材、學

習單 

第八週 
0329-0404 

1 
實作：圖像學習—
魚骨圖、曼陀羅圖 

能使用適當的學

習策略、具有發

表的能力 

繪製魚骨圖及

曼陀羅圖 

魚骨圖、曼陀羅

圖 

實作、小組討

論、發表與回

饋 

繪製魚骨圖或

曼陀羅圖 

練習文本 

第九週 
0405-0411 

1 
心智圖介紹 

能使用適當的學

習策略 

認識心智圖 心智圖 教師講解、小

組討論 

 自編教材、學

習單 

第十週 
0412-0418 

1 
實作：心智圖練習 

能使用適當的學

習策略 

繪製心智圖 心智圖 實作、小組討

論 

繪製心智圖 練習文本 

第十一週 
0419-0425 

1 
心智圖發表 

具有發表的能力 利用心智圖進

行發表 

表達 發表與回饋 口頭報告 練習文本 

十二-十三

週 
0426-0509 

1 
實作：心智圖練習
二 

能使用適當的學

習策略 

繪製心智圖 心智圖 實作、小組討

論及發表 

繪製心智圖 練習文本 



第十四週 
0510-0516 

1 
心智圖發表 

具有發表的能力 利用心智圖進

行發表 

表達 發表與回饋 口頭報告 練習文本 

第十五週 
0517-0523 

1 

綜合練習 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能選擇適當的

學習及閱讀策

略，並進行監

控。 

各種學習及閱讀

策略、理解監控 

實作、小組討

論、發表與回

饋 

選擇並使用適

當的策略 

練習文本 

第十六週 
0524-0530 

1 

綜合練習 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能選擇適當的

學習及閱讀策

略，並進行監

控。 

各種學習及閱讀

策略、理解監控 

實作、發表與

回饋 

選擇並使用適

當的策略 

練習文本 

第十七-十

八週 
0531-0613 

1 

綜合練習 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能選擇適當的

學習及閱讀策

略，並進行監

控。 

各種學習及閱讀

策略、理解監控 

實作、發表與

回饋 

選擇並使用適

當的策略 

練習文本 

第十九-二

十週 
0614-0627 

1 

綜合練習 

具有主動積極的

學習態度、能使

用適當的學習策

略、具有發表的

能力 

能選擇適當的

學習及閱讀策

略，並進行監

控。 

各種學習及閱讀

策略、理解監控 

實作、發表與

回饋 

選擇並使用適

當的策略 

練習文本 

第二十一

週 
0629-0704 

1 

期末考：綜合練習 

能使用適當的學

習策略 

能選擇適當的

學習及閱讀策

略 

各種學習及閱讀

策略 

實作 實作評量 練習文本 

 

 

 

 



彰化縣立和美高級中學國中部 108 學年度一 年級 閱讀理解 彈性學習課程（校訂課程） 

 
八、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量 

8-3 各年級各彈性學習課程，應呼應學校背景、課程願景及特色發展，以提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落

實學校本位及特色課程。 
 

學生圖像 校本能力指標 具體內涵 

在地領袖 1. 自發學習力 

2. 探索思考力 

3. 培德正向力 

1-1 具有主動積極的學習態度 

1-3 能使用適當的學習策略 

2-5 具有發表的能力 

 

 


