彰化縣立和美高中多元評量作品
103學年度　第　1　學期　綜合領域　設計者：　周眉伶　
壹、方案名稱：未來的我
貳、評量內容

一、主題：我的夢想畫板

二、設計理念
由祕密這本書談到的吸引力法則，引導學生要正向的思考未來的夢想，從釐清自己的願望究竟是什麼，是否能靠自己的力量完成，進而到三步驟的要求相信接受：ASK、Believe、Reveive。目標的立訂可以有未來想從事的職業與想發展的興趣以及未來的家人關係、想達到的成就、擁有的居家環境等。
三、評量內容說明（請附評量內容）。

  繪製一幅八開的夢想畫板，可用圖案呈現並文字輔助說明為主

  1.要求學生能想出未來想從事的職業至多四樣(是否可與興趣做結合)。
  2.未來與家人生活的一些基本需求(房子、車子…等)，
  3.休閒活動的規劃(如旅遊、運動、繪畫等等)
四、實施情形說明。

引起動機：由教師分享古今中外有名的人物成功的事蹟，如發明飛機的萊特兄弟、超馬選手林義傑、麵包大師吳寶村等人，有夢想也要築夢踏實，一步一步按部就班照自己的能力，多訓練、多累積。
發展活動一:
是否有思考過未來的夢想，自己想要的未來生活是否跟家人期許相同，如果遇到意見不同時，是否能夠與家人討論並篩選出比較合適自己的夢想。
讓學生用一節課的時間畫出至少五個夢想，再回家與家人討論。
發展活動二：
讓學生利用時間將10個夢想完成，並在組內輪流進行30秒鐘的發表，之後請同學歸納討論出相同、相異或是比較特殊值得分享的，每組指派一位同學上台發表。

發展活動三：引導學生思考，如果是負向的夢想應該如何做修正，並將人生各階段追求的生活目標與夢想相結合，除了有正向的夢想之外要真的有實踐的力量，並要求學生將夢想畫板置入生涯檔案中。
五、評量成果：
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參、省思
1.圖像思考能力強的學生可以將畫面設計的非常漂亮，通常設定的未來職業目標也會跟漫畫家、或是插畫家比較有關係；有鼓勵大部分學生如果無法畫出滿意的圖像也可以收集報紙圖片等來呈現，畢竟夢想話版的部份如果能有具體的圖型會更有增添動力的可能。

2.部分學生在進行夢想畫板時，還是只著重在眼前的國中生活，如課業成績滿分或是讀好的高中；少部份會有負向的思考，希望不用上課、不用考試，或是希望老師跟學校消失等…需要再多做引導。

3.現在學生對於3C的產品或是手機線上遊戲等接觸很多，每個班上幾乎都有五分之ㄧ的學生會提到跟虛擬遊戲有關的夢想，或是想要變成職業電競選手或是實況主等等。
4.設定目標之後，是否能夠持續有動力一步一步去實踐？又或是否能依實際狀態對於夢想內容做出修正。
